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REGULAMENTO OFICIAL DO EVENTO

ALPHA RUN 2026

Organizacdo: PCT EVENTOS ESPORTIVOS: META SPORT
CNPJ: 63.925.156/0001-01

Diretor da Prova / Responsavel Técnico: PEDRO DIAS

Local de prova / Academia ALPHA FIT - Centro

R. Godofredo Viana, 700-750 - Sdo José do Egito, Imperatriz - MA, 65901-050

1. Apresentacdo do Evento e Finalidade

O evento esportivo denominado ALPHA RUN 2026, doravante denominado "EVENTO", sera
realizado na cidade de IMPERATRIZ-MA, no dia 21 DE JUNHO 2026, com largada prevista para as
6h15. O evento é promovido e organizado pela PCT EVENTOS ESPORTIVOS: META SPORT (CNPJ:
63.925.156/0001-01). A finalidade deste evento é promover a qualidade de vida, a saude e 0
bem-estar através da pratica esportiva da corrida de rua, integrando atletas amadores e
profissionais.

2. Regras Gerais - Padrao World Athletics

O EVENTO sera regido pelas regras oficiais da World Athletics (Associagao Internacional de
FederacBes de Atletismo), da Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt) e por este
regulamento. Todos os participantes deverdao observar o mais rigoroso espirito esportivo, sendo
terminantemente proibido o uso de atalhos, auxilio externo ndao autorizado ou qualquer
conduta antidesportiva.

3. Participagao e Condi¢des do Atleta

Poderao participar do EVENTO atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos, com idade
minima de 18 anos completos até a data da prova. Ao se inscrever, o atleta declara ter lido este
regulamento e atesta, sob as penas da lei, que se encontra em perfeitas condi¢fes de saude
fisica e mental para participar de provas de resisténcia, isentando a Organizacao de qualquer
responsabilidade médica.

4. Inscrigdes



As inscri¢es estardo abertas no periodo de 03/03/2026 a 13/06/2026, ou até que se atinja o
limite técnico de 1000 ATLETAS NO TOTAL ENTRE TODAS AS CATEGORIAS.

e Valor dainscri¢cdo: O valor fixado para a inscri¢ao geral € de R$ 119,90 por atleta, com
ofertas de lotes promocionais (1° lote R$89,90, 2° lote R$99,90, 3° lote R$109,90 e 4° |ote
R$119,90).

e Politica de Cancelamento e Reembolso: Em conformidade com o Art. 49 do Cédigo de
Defesa do Consumidor, o atleta tem o prazo de 7 (sete) dias corridos apds a efetivacdo da
compra online para solicitar o cancelamento e reembolso integral. Apos este prazo, nao
havera devolucao do valor da inscricdo sob nenhuma hipétese (lesao, doenca, mudanca de
turno, etc.).

e Transferéncia de Titularidade: A inscricdo é pessoal e intransferivel. E vedada a
transferéncia de titularidade ou de modalidade (distancia) ap6s a efetivacdo da inscricdo.
Atletas que cederem seu numero de peito a terceiros serdao banidos de eventos futuros,
assumindo toda e qualquer responsabilidade por acidentes que o terceiro venha a sofrer.

e Cupom de Desconto: Cupons de desconto, quando disponibilizados, nao sao cumulativos,
nao geram troco e devem ser aplicados exclusivamente no momento da inscricao. Nao
havera ressarcimento ou aplicacdo de cupom apos a compra finalizada.

e Responsabilidades ao se inscrever: Ao pagar a inscricdo, o atleta adere incondicionalmente
a este regulamento, assumindo total responsabilidade pelas informac&es fornecidas.

5. Entrega de Kits
A entrega dos kits aos atletas inscritos ocorrera estritamente sob as seguintes condicdes:

e Local: ACADEMIA ALPHA FITNESS

e Datas e Horérios: 19/06/2026 E 20/06/2026, DAS 8:30Hs AS 20Hs.

e Atencdo: NAO SERA ENTREGUE KIT NO DIA DO EVENTO, tampouco apés as datas
estipuladas.

e Documentac¢do Exigida: Para a retirada, o atleta devera apresentar documento de
identidade original com foto e o comprovante de inscricdo/pagamento.

e Retirada por Terceiros: A retirada por terceiros sera permitida exclusivamente mediante
apresentacdo de COMPROVANTE DE INSCRICAO E DOCUMENTO ORIGINAL COM FOTO DO
ATLETA INSCRITO, acompanhado do termo de autorizacao disponibilizado no site de
inscri¢ao.

e Conteudo do Kit: O kit contemplara itens basicos de identificacdo (nimero de peito e chip).
Brindes extras (camisetas, sacolas) sdo cortesias da Organiza¢ao ou patrocinadores, sujeitos
a disponibilidade de tamanhos no ato da retirada.

e Auséncia: O atleta que ndo retirar o seu kit nas datas e horarios estipulados perdera o
direito ao mesmo, sem qualquer direito a reembolso ou envio postal.

6. Chip de Cronometragem - Regras e Penalidades

O chip de cronometragem sera entregue NO KIT DO ATLETA. O uso do chip é obrigatério,
estritamente individual e intransferivel. A correta fixacao do chip é de responsabilidade
exclusiva do atleta.



e Penalidades: A troca de chips entre atletas, o uso inadequado ou o esquecimento do
dispositivo acarretardo a desclassificacdo imediata, sem direito a recurso.

7. Percurso Oficial, Altimetria e Sinalizacao
As distancias oficiais do evento serdo de 3 Km, 5 km e 10 km.

e Descri¢cdo: O percurso sera balizado sob o regime de FLUXO DENTRO DA CIDADE,
devidamente demarcado com cones, grades, fitas e sinalizacdo horizontal/vertical.

e [E dever do atleta manter-se exclusivamente no trajeto delimitado. Sair do percurso para
encurtar a distancia resultara em desclassificacdo sumaria. A altimetria detalhada sera
disponibilizada nos canais oficiais do evento.

8. Largada e Procedimentos de Seguranca

A largada oficial ocorrera pontualmente as 6h:15 do dia 21 DE JUNHO 2026, para ambas as
distancias, RESPEITANDO UM INTERVALO MINIMO DE ATE 15 MINUTOS ENTRE AS DISTANCIAS.

e Os atletas deverdo se posicionar no bolsdo de largada (AREA DE TRANSICAO) com pelo
menos 30 (trinta) minutos de antecedéncia.

e Ordens dos staffs, arbitros e autoridades de transito locais deverdo ser acatadas
imediatamente. O ndo cumprimento configura infra¢do disciplinar passivel de retirada do
evento.

9. Tempo Limite, Pontos de Corte e Desclassificacdo Automatica

e Tempo Limite: O tempo maximo para conclusao de ambas as provas € de 2h:30 (duas horas
e meia) a partir do sinal de largada.

e Pontos de Corte: NAO HAVERA pontos de corte intermedidrios.

e Atletas que se atrasarem largardao com a préxima bateria.

e Apds o esgotamento do tempo limite de 4hs, a estrutura do evento (cronometragem,
hidrata¢ao, fechamento de vias e servico médico) sera desmobilizada. Atletas que ainda
estiverem no percurso serao desclassificados e orientados a caminhar pelas cal¢adas,
assumindo a partir desse momento total risco por sua integridade no transito aberto.

10. Postos de Hidratacao e Alimentacao

A Organizacdo disponibilizara postos de hidratacdo no percurso em conformidade com as
exigéncias da World Athletics (aproximadamente a cada 1,5 km a 3 km, dependendo da
topografia), além de farta hidrata¢do na chegada.

e Tipo: Agua potavel em copos selados ou recipientes higienizados.
e Normas Sanitarias: Todos os postos seguirdo os protocolos sanitarios vigentes. E proibido o
descarte de residuos fora das areas de lixeiras sinalizadas ap0s os postos de hidratagao.

11. Suporte Médico, Ambulancias e Primeiros Socorros



A Organizacdo disponibilizara UTI moével/ambulancias de suporte avancado/basico e equipe
médica para atendimento emergencial no local do evento e remocao.

e O atendimento médico de emergéncia sera prestado no local da prova. Em caso de
necessidade de continuidade no tratamento, o atleta sera encaminhado a rede publica de
saude (SUS) de IMPERATRIZ-MA.

e Despesas com rede médica privada, convénios ou procedimentos hospitalares posteriores a
remocdo inicial sdo de responsabilidade exclusiva do atleta.

12. Premiacao Geral e por Categoria
A premiag¢do ocorrera da seguinte forma para as distancias de 3 km, 5 km e 10 km:

Politica de Premiacdo Categoria Geral Alunos: Haver4 a distribuicdo TROFEU, DINHEIRO E
BRINDES, divididos entre os campedes da categoria, conforme MENCIONADO ABAIXO:

e GERAL 5 KM ALUNOS
1° COLOCADO - TROFEU + 6 MESES DE ACADEMIA GRATIS
2° COLOCADO - TROFEU + 3 MESES DE ACADEMIA GRATIS
3° COLOCADO - TROFEU + 2 MESES DE ACADEMIA GRATIS

Politica de Premiacdo Categoria Geral Comunidade 10 km: Haver4 a distribuicdo TROFEU E
DINHEIRO, divididos entre os campedes da categoria, conforme MENCIONADO ABAIXO:

e GERAL COMUNIDADE 10 KM MASCULINO
1° COLOCADO - TROFEU + R$700,00
2° COLOCADO - TROFEU + R$500,00
3° COLOCADO - TROFEU + R$300,00

e GERAL COMUNIDADE 10 KM FEMININO
1° COLOCADO - TROFEU + R$700,00
2° COLOCADO - TROFEU +R$500,00
3° COLOCADO - TROFEU + R$300,00

Politica de Premiacdo Categoria Geral Comunidade 5 km: Haver3 a distribuicdo TROFEU E
DINHEIRO, divididos entre os campedes da categoria, conforme MENCIONADO ABAIXO:

e GERAL COMUNIDADE 5 KM MASCULINO

1° COLOCADO - TROFEU + R$400,00



2° COLOCADO - TROFEU + R$300,00
3° COLOCADO - TROFEU + R$200,00
e GERAL COMUNIDADE 5 KM FEMININO
1° COLOCADO - TROFEU + R$400,00
2° COLOCADO - TROFEU +R$300,00
3° COLOCADO - TROFEU + R$200,00

Premiacdo por Faixa Etaria Comunidade Categoria 5 Km e 10 Km: Os melhores colocados
Masculino e Feminino nas categorias por idade receberdo prémios de reconhecimento. As
categorias, baseadas na idade do atleta, seguirdo as regras conforme MENCIONADO ABAIXO:

e 18-29 anos
1° COLOCADO - TROFEU
2° COLOCADO - TROFEU
3° COLOCADO - TROFEU
e 30-39 anos
1° COLOCADO - TROFEU
2° COLOCADO - TROFEU
3° COLOCADO - TROFEU
e 40-49 anos
1° COLOCADO - TROFEU
2° COLOCADO - TROFEU
3° COLOCADO - TROFEU
e 50-59 anos
1° COLOCADO - TROFEU
2° COLOCADO - TROFEU
3° COLOCADO - TROFEU

e 60+ anos

1° COLOCADO - TROFEU



2° COLOCADO - TROFEU
3° COLOCADO - TROFEU

e Nota: Nao havera dupla premiacdo. O atleta premiado na Categoria Geral Aluno exclui-se da
premia¢ao de Faixa Etaria e Alunos.

13. Cerimbnia de Premiacdo e Regras de Padio
Os atletas classificados deverdao comparecer ao pddio imediatamente ap6s a convocacgao oficial.

e O atleta que ndo estiver presente na cerimdnia de premiag¢do perdera o direito ao troféu e a
eventual premiacdo em dinheiro, isentando a Organiza¢do da obrigacdo de envio posterior.

e E proibido portar no pédio faixas de cunho politico, religioso ou que atentem contra a moral
e 0os bons costumes.

14. Politica de Antidoping

O EVENTO segue rigorosamente o Codigo Mundial Antidopagem. A Organizacdo e a entidade
reguladora correspondente reservam-se o direito de realizar testes antidoping surpresa, com
coleta de urina e/ou sangue, em qualquer atleta inscrito, premiado ou ndo. A recusa em
fornecer o material para analise configurara violacdo as regras, resultando em desclassificacao,
perda de premiac8es e sancdes legais cabiveis.

15. Responsabilidade Individual do Atleta (Isencdo de Responsabilidade)
Ao se inscrever neste EVENTO, o participante reconhece e concorda de forma irrevogavel que:

e Corre por conta proépria, por livre e espontanea vontade;
e Assume todos os riscos inerentes a uma prova de rua de alto esfor¢o fisico;
e Estd apto fisicamente e possui exames médicos atualizados que comprovam sua higidez
fisica;
e A PCT EVENTQOS ESPORTIVOS / META SPORT, seus diretores, staffs, patrocinadores e a
ACADEMIA ALPHA FITNESS NAO SE RESPONSABILIZAM por:
o Acidentes de qualquer natureza;
o Quedas, escoria¢des ou lesdes fisicas irreversiveis;
o Problemas de saude pré-existentes ou mal subito decorrente do esfor¢o fisico agudo (ex:
infarto);
o Furtos, roubos ou perdas de objetos pessoais ocorridos antes, durante ou depois da
prova, no percurso, bolsao de largada, guarda-volumes ou arredores;
Danos materiais em veiculos estacionados no entorno;
Condicdes climaticas adversas (chuva, calor extremo, ventos);
Interrupcdes externas, engarrafamentos ou comportamento de animais soltos nas vias;
Atos de terceiros, incluindo agressdes, acidentes de transito ocasionados por motoristas
infratores fura-bloqueios ou vandalismo.

o O O O

16. Direitos de Imagem



O atleta, ao realizar sua inscricdo, cede de forma gratuita, incondicional e por prazo
indeterminado os seus direitos de imagem e voz captados durante o evento. Estas imagens e
sons poderado ser utilizados pela Organizacao, patrocinadores e veiculos de comunica¢do para
fins institucionais, comerciais, transmissdes ao vivo, redes sociais, materiais publicitarios e
reportagens, abdicando de qualquer compensacao financeira futura.

17. Termo de Responsabilidade

No ato da inscricdo, todo atleta aceita automaticamente e eletronicamente o seguinte Termo de
Responsabilidade: "Eu, no perfeito uso de minhas faculdades, declaro para os devidos fins de direito
que participo da ALPHA RUN 2026 por minha livre e espontdnea vontade. Estou ciente de meu estado
de saude e assumo todos os riscos atrelados ao evento. Isento os organizadores, patrocinadores,
apoiadores e o poder publico de qualquer responsabilidade civil ou criminal sobre minha integridade
fisica, mental ou patrimonial.”

18. Normas de Conduta do Atleta e Penalidades

Sera passivel de desclassificacdo e imediata retirada do percurso pela forca de seguranca o
atleta que:

e Correr sem numero de peito (pipoca);

e Cometer atitude antidesportiva, agressao verbal ou fisica contra staffs, arbitros, publico ou
outros atletas;

e Cortar caminho (burla de trajeto);

e Desrespeitar as barreiras de transito ou instrucdes dos agentes.

19. Uso de Acompanhantes, Bicicletas e Veiculos de Apoio

E terminantemente PROIBIDO o acompanhamento de atletas por treinadores, amigos,
familiares ou pacers utilizando bicicletas, patinetes, motocicletas ou qualquer outro veiculo
motorizado ou ndo. E vedado correr empurrando carrinhos de bebé ou acompanhado de
animais de estimacao. A quebra desta regra resultara em desclassificacdo sumaria.

20. Regras para Atletas Idosos

A Organizacdo garante o respeito a diversidade e inclusao. Atletas idosos terao direito a um
DESCONTO DE 50% DO VALOR PRINCIPAL DE INSCRICAO, em cumprimento as leis vigentes.
Para solicitar o beneficio, o atleta ou seu representante devera contatar a organiza¢ao
previamente.

21. Alteracao do Percurso por Motivos Técnicos

A Organizacado, representada pelo Diretor da Prova PEDRO DIAS, reserva-se o direito de alterar o
percurso da prova, modificar distancias, horarios de largada ou locais de chegada, caso ocorram
imprevistos técnicos, obras em vias publicas, exigéncias de 6rgaos de transito ou situa¢des que
ponham em risco a seguranca e a integridade dos participantes.



22. Cancelamento do Evento por For¢ca Maior

A prova podera ser suspensa temporariamente, adiada ou cancelada definitivamente em
situa¢des extremas de FORCA MAIOR, que incluem, mas nao se limitam a:

Fendmenos climaticos extremos (tempestades, vendavais);

Ordens publicas, decretos de calamidade ou proibi¢Bes estatais (pandemias, luto oficial);
Acidentes graves na rota;

Problemas de seguranca publica (manifesta¢des, tiroteios);

Colapso ou motivos de infraestrutura na cidade sede. Nestas hipoteses, a Organiza¢dao nao
podera ser responsabilizada judicialmente pela ndo realizacdo na data prevista e ndo tera a
obrigacdo contratual de efetuar o reembolso integral do valor da inscricdao, uma vez que as
despesas estruturais pré-evento ja terdo sido empenhadas.

23. Politica de Reembolso em Caso de Cancelamento/Garantia

Em alinhamento com a Clausula 22, caso o evento sofra cancelamento definitivo por caso
fortuito ou for¢a maior, a Organizagdo se compromete a:

1. Remanejar as inscri¢des para uma nova data a ser estabelecida, ou;

2. Disponibilizar o crédito para outras provas organizadas pela PCT EVENTOS ESPORTIVOS: META
SPORT. Nao cabera a¢des de indenizacdo por danos morais ou materiais decorrentes destas
alteracdes emergenciais.

24. Casos Omissos

Duvidas, impasses, divergéncias de cronometragem ou situacdes ndo previstas neste
Regulamento Oficial serdo dirimidas de forma soberana, irrecorrivel e definitiva pelo Diretor
Técnico da Prova, PEDRO DIAS, em conjunto com a comissdo organizadora.

25. Foro Juridico

As partes elegem o foro da Comarca de IMPERATRIZ-MA, renunciando a qualquer outro por
mais privilegiado que seja, para dirimir eventuais duvidas, demandas e litigios oriundos deste
Regulamento.

IMPERATRIZ-MA, Brasil. Documento emitido e registrado pela Diretoria Técnica - PCT EVENTOS
ESPORTIVOS: META SPORT.



